Здравствуйте!
Меня зовут Алексеева Дарья, я учусь в 9 классе Хмелинецкой школы Задонского района. Тему своей работы – «Самореализация личности обучающихся МБОУ СОШ села Хмелинец Задонского района Липецкой области через осуществление добровольческой деятельности» - я выбрала не случайно. В будущем я хочу работать в полиции, буду защищать граждан и устранять беспорядки, но ведь легче проступки и преступления предупреждать, чем устранять. Вовлечение школьников в добровольческую деятельность – хорошее средство от лени, скуки, бездуховности, а ведь на этой почве и возникают преступления. Проблема нашей работы заключается в пропагандировании движения волонтеров. 
Цель данной работы – доказать, что занятия волонтерской деятельностью положительно влияют на характер и поведение учеников нашей школы, в полной мере раскрывают их возможности и способности.
Задачи нашей работы:
- подчеркнуть роль волонтерства в пропаганде здорового образа жизни;

- проанализировать воспитательное значение экологических и трудовых десантов;

- доказать, что краеведческая деятельность может быть одним из направлений добровольческого движения;

- изучить позитивные результаты акций, соревнований и конкурсов, направленных против наркотиков, алкоголя, курения;
- исследовать положительное влияние работы по оказанию помощи пожилым людям на характер и привычки наших учеников. 
Данный вопрос в Задонском районе никем не исследовался, и в этом заключается новизна работы. Актуальность работы состоит в том, что она посвящена волонтерству. Добровольческая деятельность – одна из самых полезных во все времена, она помогает совершенствоваться, повышает активность, сознательность, уверенность в собственных силах, воспитывает милосердие, волю и оптимизм. По окончании школы выпускникам будет легче адаптироваться в обществе, что и предполагает новая программа развития образования. 

Методы исследования:
• анкетирование;

• тестирование;

• социальный опрос;

• мониторинг;

• наблюдение;

• изучение документации по добровольческому движению;

• анализ и самоанализ деятельности волонтерства;

• беседа с обучающимися-участниками добровольческого движения;

• анализ результатов воспитательной работы с подростками «группы риска».

В нашей школе добровольческое движение, закрепленное программой «Вдохновение», существует три года. До этого все равно были и трудовые десанты, и экологические, и помощь ветеранам и труженикам тыла, и активно осуществлялась краеведческая деятельность, но, как правило, инициатива шла от педагогов, т. е. от взрослых. Но гораздо важнее, если помощь предлагают сами школьники, т.е. инициатива исходит от самих ребят. Тогда нам просто будет стыдно что-то не сделать, не выполнить, тем более, что это что-то предложили мы сами. Активистов добровольческого движения у нас в школе около 20, а вообще в данном движении так или иначе участвуют все педагоги и почти все ученики школы вместе с родителями. Например, первоклассники в этом году для украшения холла местной больницы сажали комнатные цветы, а остальные ученики начальных классов организовали сбор детской литературы для нашего детского сада. Ученики 5-7 классов организуют акции и конкурсы различной тематики в поддержку здорового образа жизни. Восьмиклассники отвечают за чистоту и порядок в Парке Победы. Мы, старшеклассники, обустроили места для отдыха возле пруда Жевлатый и на берегу реки Дон. Глава администрации выделил материал, а мы с одноклассниками сколотили скамеечки. Мы и мусор регулярно убираем, и родники чистим, и оказываем помощь пожилым людям. Еще проводим беседы, рисуем плакаты, раздаем листовки, пропагандируя здоровый образ жизни, напоминаем всем, чтобы не мусорили, берегли природу, вели здоровый образ жизни. Ведь хорошо и чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят и не допускают беспорядков. 
В соответствии с программой добровольческого движения волонтеры нашей школы осуществляют следующую деятельность:

1. Помощь ветеранам и труженикам тыла. 
2. Помощь Хмелинецкому детскому саду.

3. Акция «Семья – семье».
4. Экологические десанты.

5. Благоустройство села.

6. Пропаганда здорового образа жизни.

7. Изучение истории села и края.
В результате этой деятельности и повышается самооценка, самосознание наших ребят, происходит успешная реализация творческих возможностей и способностей школьников. 
В процессе исследования мы сделали следующие выводы.
Успешная реализация программы добровольческого движения позволила нам добиться следующих результатов:

- оздоровление детей и привлечение их к осознанному выбору здорового образа жизни;

- объединение подростков на основе общих интересов и формирование культуры общения в коллективе;

- повышение уровня воспитанности обучающихся; 
- снижение роста правонарушений среди учащихся школы;

- приобретение детьми определенных трудовых навыков; 
- совершенствование спортивного и туристского мастерства школьников;

- формирование экологического мировоззрения учащихся, интереса к истории и культуре родного края.

Наша работа по программе добровольческого движения «Вдохновение» растет и набирает обороты. Мы уверены, что она будет продолжаться долго. В планах на будущее – создание клуба волонтеров. Мы уже и название придумали - «Вместе». Мы думаем, что наши идеи вскоре осуществятся. 
Надеюсь, я заинтересовала вас деятельностью волонтеров нашей школы. Желаю вам успехов в такой же работе. Спасибо за внимание! 
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