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Введение
Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-воспитательного процесса в школе, так и к содержанию образования. Именно поэтому появление новых форм вовлечения подростков в социальную активность призвано способствовать формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения. Волонтёрское движение в Хмелинецкой школе стало одним из таких видов воспитательной деятельности.

В 2006 году в Хмелинецкой школе было создано детское объединение «Вдохновение», целью которого было совершенствование творческих способностей обучающихся, развитие их интеллектуальных способностей. С 2010 года новым направлением в работе детского объединения «Вдохновение» стало добровольческое движение. Постепенно, вслед за 20 школьниками (участниками творческого объединения) к деятельности по данному направлению присоединились все обучающиеся школы. В конце 2010-2011 учебного года можно было уже судить о хороших результатах реализации программы «Вдохновение». Тогда и родилась идея выполнить данное исследование. 
Волонтеры (от англ. Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. Хмелинецкая школа видит работу волонтеров в том, чтобы, используя лучшие моральные качества и духовные ценности подрастающего поколения, возрождать лучшие традиции добровольческой деятельности на благо родного села, Задонского края, всей России. Конечно, невозможно заставить человека жить гармоничной жизнью, если он этого не хочет. Но можно помочь ему осознать ответственность за свою жизнь и поставить в ситуацию выбора. Иначе говоря, сформировать социальную компетенцию школьника. Таким образом, проблема работы «Самореализация личности обучающихся МБОУ СОШ с. Хмелинец Задонского района Липецкой области через осуществление добровольческой деятельности» заключается в пропагандировании движения волонтеров. 

Цель данной работы – доказать, что занятия волонтерской деятельностью положительно влияют на характер и поведение обучающихся Хмелинецкой школы, в полной мере раскрывают их возможности и способности.

Задачи работы:

- подчеркнуть роль волонтерства в пропаганде здорового образа жизни;

- проанализировать воспитательное значение экологических и трудовых десантов;

- доказать, что краеведческая деятельность может быть одним из направлений добровольческого движения;

- изучить позитивные результаты тематических акций, соревнований и конкурсов;

- исследовать положительное влияние работы по оказанию помощи пожилым людям на характер и привычки наших учеников. 

Данный вопрос в Задонском районе никем не исследовался, и в этом заключается новизна работы.
Актуальность исследования заключается в том, чтобы подчеркнуть основной результат добровольческой работы - формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, социально-активной личности.
Методы исследования:

· анкетирование;

· тестирование;

· социальный опрос;

· мониторинг;

· наблюдение;

· изучение документации по добровольческому движению;

· анализ и самоанализ деятельности волонтерства;

· беседа с обучающимися-участниками добровольческого движения;

· анализ результатов воспитательной работы с подростками «группы риска».

Основные направления волонтерского движения в Хмелинецкой школе
При выполнении исследования мы проанализировали программу деятельности волонтеров «Вдохновение» и сделали соответствующие выводы. 
Волонтерское движение Хмелинецкой школы осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами:
1. Конвенция о правах ребёнка.

2. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребёнка».

3. Закон РФ «Об образовании»

4. Закон РФ «Об утверждении Федеральной программы развития образования».

5. Национальная стратегия развития образования  «Наша новая школа».

6. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России
7. Устав муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы с.Хмелинец Задонского муниципального района Липецкой области

8. Локальные нормативные акты школы.

Принципы волонтерской работы обучающихся Хмелинецкой школы:

· Системность

· Формирование навыков позитивной социальной адаптации

· Когнитивная и проблемная адекватность

· Опережающее обучение

· Опора на механизмы и феномены массового сознания, массовой культуры

· Принцип самоуправления

· Учет возрастных особенностей учащихся

Основные методы работы волонтеров нашей школы:

· Сотрудничество, наставничество, доверие и понимание

· Мотивация к деятельности через поиск интересов подростков; стимулирование и создание ситуации успеха

· Педагогическое предостережение, анализ поступков людей и конкретных конфликтных ситуаций, методы переубеждения и переключения на новую общественную деятельность

· Опора на личностный потенциал и индивидуальность каждого ребенка, обращение к самолюбию, самоуважению, чувству прекрасного

Мы выяснили, что направления волонтерского движения в нашей школе следующие:

1. Психолого-педагогическое направление - воздействие на самочувствие и поведение участников движения.

2. Социально-бытовое - воздействие на материальные, моральные, национальные, семейные и другие интересы.

3. Социокультурное - влияние на уровень культуры, организацию досуга.

4. Трудовое - организация трудовой занятости, профориентационная работа.

5. Валеологическое - формирование здорового образа жизни.

6. Социально-правовое - повышение уровня правовой культуры, защита прав человека.

7. Профилактическое - предотвращение возникновения социально-запущенной, маргинальной молодежи.

8. Лидерское - формирование активной жизненной позиции, развитие инициативы, укрепление и развитие демократических норм жизни.

9. Патриотическое - воспитание любви и уважения к Родине, обучение основам взаимопонимания, уважения к своей национальной и другим культурам.

10. Информационное - внедрение новых технологий, обеспечение взаимосвязи между специалистами, пропаганда новых форм, методов, методик.

Деятельность волонтеров Хмелинецкой школы
Программа добровольческого движения включает следующую деятельность:

1. Помощь ветеранам и труженикам тыла. 

2. Помощь Хмелинецкому детскому саду.

3. Акция «Семья – семье».

4. Экологические десанты.

5. Благоустройство села.

6. Пропаганда здорового образа жизни.

7. Изучение истории села и края.

Активистов добровольческого движения у нас в школе около 20, а вообще в данном движении так или иначе участвуют все педагоги и почти все ученики школы вместе с родителями. Например, первоклассники в этом году для украшения холла местной больницы сажали комнатные цветы, а остальные ученики начальных классов организовали сбор детской литературы для нашего детского сада. Ученики 5-7 классов организуют акции и конкурсы различной тематики в поддержку здорового образа жизни. Восьмиклассники отвечают за чистоту и порядок в Парке Победы. Мы, старшеклассники, обустроили места для отдыха возле пруда Жевлатый и на берегу реки Дон. Глава администрации выделил материал, а мы с одноклассниками сколотили скамеечки. Мы и мусор регулярно убираем, и родники чистим, и оказываем помощь пожилым людям. Еще проводим беседы, рисуем плакаты, раздаем листовки, чтобы не мусорили, берегли природу, вели здоровый образ жизни.
В своей деятельности наши обучающиеся руководствуются традиционными заповедями волонтеров: 

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги ему, защити его. 

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности. 

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье. 

4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам.

Актуальность добровольческого движения обучающихся школы
В наше время, в период стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилия рекламы и подмены ценностей, современные подростки каждый день должны делать непростой выбор: противостоять соблазнам жизни, сохранять здоровье и отстаивать свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте.

Быть социально активным - значит не только понимать и осознавать ответственность за свою жизнь и здоровье, но защищать и пропагандировать свою социальную и политическую позицию, помогать другим и поддерживать друг друга в сложных жизненных ситуациях. Как и всякая иная компетенция, социальная базируется и основывается на опыте и деятельности самих обучающихся. Нельзя научиться быть социально активным, не участвуя в самой деятельности. Вот почему наши школьники и включились в данную работу.

Добровольческая деятельность – одна из самых полезных во все времена, она помогает совершенствоваться, повышает активность, сознательность, уверенность в собственных силах, воспитывает милосердие, волю и оптимизм. По окончании школы выпускникам будет легче адаптироваться в обществе, что и предполагает новая программа развития образования.

На основе изложенного выше сделаем выводы.
Программа волонтерского движения актуальна, так как

· Формирует здоровый жизненный стиль, активную гражданскую позицию и правовую грамотность успешной, конкурентоспособной личности человека через привлечение к профилактической работе самих подростков, что особенно ценно в условиях ограниченного времени школьной действительности

· Формирует устойчивые конструктивные установки не только у самих волонтеров, но и у тех, с кем они общаются

· В процессе работы происходит мощнейшее восполнение дефицита социальной востребованности и реализации лидерского потенциала, зачастую мнимо реализуемых в асоциальной и даже антисоциальной сферах

· Развиваются навыки и совершенствуются знания, которые пригодятся ребятам для взрослой жизни и будущей профессиональной деятельности.

Таким образом, происходит благополучная подготовка школьников к социальной адаптации в современном обществе, успешно реализуются цели и задачи программы развития МБОУ СОШ с. Хмелинец «Формирование и развитие социальной компетенции обучающихся» (2010 – 2016 гг.). 

Позитивные результаты добровольческой деятельности
Проанализировав анкеты, результаты опроса и тестирования среди добровольцев и их родителей, мы можем выделить следующее.

Участвуя в программе волонтерского движения, школьники учатся:

· Пропагандировать волонтерство, находить друзей и единомышленников среди молодежи
· Видеть проблему и находить пути ее решения
· Действовать так, чтобы сделать мир лучше и добрее
· Взаимодействовать с представителями СМИ, благотворительными организациями, жителями села 
· Ценить и хранить память и историю своей Родины 
«Маленький акт доброты стоит больше, чем величайшее намерение», - сказал писатель Оскар Уальд. Волонтерское движение в Хмелинецкой школе имеет огромное нравственное значение. Это гарантия того, что ученики вырастут открытыми, честными, в любую минуту готовыми на бескорыстную помощь ближнему. 

В нашей школе в волонтерскую деятельность вовлекаются обучающиеся группы риска, школьники с низким уровнем воспитанности, дети, стоящие на учете в ПДН и КДН, а также ученики, стоящие на внутришкольном контроле. В результате добровольческой деятельности произошла позитивная динамика изменения поведения этих школьников. Появился интерес к учебе, повысились активность и стремление совершенствоваться, обучающиеся стали по собственной инициативе осуществлять полезную деятельность. 
Таким образом, можно отметить позитивные результаты волонтерской деятельности в профилактике правонарушений среди школьников.

Заключение

Участие в реализации программы добровольческого движения позволило обучающимся добиться следующих результатов:

· - успешное оздоровление школьников и привлечение их к осознанному выбору здорового образа жизни;

· - объединение подростков на основе общих интересов и формирование культуры общения в коллективе;

· - повышение уровня воспитанности обучающихся; 
· - снижение роста правонарушений среди учащихся школы;

· - приобретение детьми определенных трудовых навыков; 
· - совершенствование спортивного и туристского мастерства школьников;

· - формирование экологического мировоззрения учащихся, интереса к истории и культуре родного края.
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1. Деятельность добровольцев школы в преддверии Дня Победы.

2. Встречи с ветеранами.

3. Экскурсии по местам боевой славы

4. Традиционный школьный велопробег, посвященный Дню Туризма

5. Организация добровольцами трудовых дел в селе Хмелинец

6. Помощь ветеранам войны и труженикам тыла

7. Помощь добровольцев в организации спортивной работы в школе

8. Работа палаточного лагеря на реке Чичера

9. Краеведческая деятельность обучающихся МБОУ СОШ с.Хмелинец 

10. Участие добровольцев школы в мероприятиях МЧС

11. Трудовая деятельность добровольцев на учебно-опытном пришкольном участке

Приложение 1.
Деятельность добровольцев школы в преддверии Дня Победы
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	1. Звезды Победы. Май. Хмелинец, 2010 г.
	2. Работа обучающихся у обелиска Славы. Хмелинец, 2010 г.
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	3. Работа старшеклассников возле памятника Дважды Герою Советского Союза М. Т. Степанищеву. Хмелинец, 2010 г.
	4. Обелиск Памяти в селе Липовка. 2010 г.

	Приложение 2.

Встречи с ветеранами
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	1. В гостях у тружеников тыла супругов Чурсиных.  Хмелинец. 2010 г.
	2. Запись воспоминаний труженицы тыла Н.Г. Шишман. Хмелинец. 2010 г.
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	3. Учащиеся 11 класса в гостях у труженицы тыла Елены Семеновны Козиной. Деревня Колодезское. 2012 г. 

	4. Ветеран Великой Отечественной войны Сергей Дмитриевич Базыкин, род. в 1924 г. Деревня Колодезское. 2012 г. 
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	5. Воспоминания труженицы тыла Александры Николаевны Скороваровой записывает учитель русского языка и литературы А.И. Коновалова. Хмелинец. 2010 г.
	6. Труженик тыла Николай Фёдорович Туляков (род. в 1932 году). Проживает в с. Хмелинец, ул. Степанищева, дом 25. 2010 г.
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	7. Семиклассники в гостях у труженицы тыла Татьяны Семёновны Фроловой. Село Хмелинец. 2010 г.

	8. Ученики 4 класса в гостях у бывшего военнопленного Германии Геннадия Николаевича Мельничука. Хмелинец. 2011 г.
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	9. Школьники в гостях у труженика тыла Николая Георгиевича Чурсина. Хмелинец.2010 г.
	10. Труженики тыла Иван Петрович и Евдокия Тимофеевна Косолаповы. Хмелинец. 2011 г. 
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	11. Ветеран войны Иван Андреевич Новиков. Село Липовка. 2010 г.

	12. Труженик тыла Василий Павлович Коноплев (род. в 1929 году). Проживает в с. Хмелинец, ул. Степанищева, дом 17. 2010 г.
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	13. Ученики 4 класса в гостях у труженицы тыла Лидии Павловны Моревой. Хмелинец. 2011 г.

	14. Ученики 4 класса в гостях у труженицы тыла Марии Павловны Шаталовой. Хмелинец. 2011 г.

	Приложение 3.
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Экскурсии по местам боевой славы
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	1. Памятник в честь летчиков 223 дивизии 2-й воздушной армии, сформировавшейся на задонской земле в мае 1942 г. Задонск. 2010 г.
	2. Возле памятника погибшим землякам. Задонск. 2010 г. 
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	3. Возле памятника Матери – Марии Фроловой. Задонск. 2010 г. 
	4. В Парке Победы. Задонск. 2010 г.
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	5. У Мемориальной доски. Задонск. 2010 г.
	6. Цветы к Вечному Огню. Задонск. 2010 г.

	Приложение 4.

Традиционный школьный велопробег, посвященный Дню Туризма
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	1. Обелиск Памяти в селе Липовка. 2010 г.
	2. Добровольцы школы. Липовка. 2010 г.

	Приложение 5.

Организация добровольцами трудовых дел в селе Хмелинец
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	1. Убираем урожай. 2011 г.

	2. Осенняя перекопка земли. 2011 г.
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	3. Операция «Трудовой десант». 2011 г.

	4. Операция «Трудовой десант». 2011 г.



	Приложение 6.

Помощь ветеранам войны и труженикам тыла
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	1. Уборка листвы возле дома труженика тыла Н. Г. Чурсина. Хмелинец. 2012 г.

	2. Уборка территории возле дома ветерана войны И.А. Новикова. Хмелинец. 2010 г.
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	3. Уборка палой листвы. 2012 г.
	4. Убираем мусор. Хмелинец. 2011 г.

	Приложение 7.

Помощь добровольцев в организации спортивной работы в школе
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	1. Игра «Воздушный город». Хмелинец. 2011 г.

	2. Акция «Мы – за здоровый образ жизни!», организованная добровольцами школы. Хмелинец. 2012 г. 
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	3. Разминка юных туристов перед практическим занятием. Хмелинец. 2010 г.
	4. Туристские соревнования в закрытых помещениях. Хмелинец. 2012 г.

	Приложение 8.

Работа палаточного лагеря на реке Чичера
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	1. Катание на байдарках. Чичера. 2009 г. 

	2. Палаточный лагерь «Танаис». Чичера. 2009 г.
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	3. Тренировка по туристским навыкам. Чичера. 2009 г. 

	4. Не промокнем! Чичера. 2009 г.

	Приложение 9.

Краеведческая деятельность обучающихся МБОУ СОШ с.Хмелинец 
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	1. Участие обучающихся школы во Всероссийской туристско-краеведческой конференции «Отечество». Москва. 2009 г.
	2. Подготовка краеведческой работы по лозоплетению. Хмелинец. 2009 г.
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	3. Подготовка краеведческой работы «Состав конской упряжи и сбруи в селе Хмелинец Задонского района Липецкой области». Хмелинец. 2010 г.
	4. Участие обучающихся школы во Всероссийской туристско-краеведческой конференции «Отечество». Москва. 2010 г.
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	5. Участие в областном конкурсе имени
М.П. Трунова. Липецк. 2011 г.
	6. Участие в областном научно-техническом фестивале «НТТМ - 2012». Липецк. 2012 г.
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	7. Участие в региональной выставке «Шаг в будущее, Центральная Россия». Липецк. 2010 г.
	8. Участие в региональной выставке «Шаг в будущее, Центральная Россия». Липецк. 2011 г.

	Приложение 10.
Участие добровольцев школы в мероприятиях МЧС

	[image: image51.jpg]




	[image: image52.jpg]





	1. Занятие с добровольцами школы проводит начальник отряда МЧС Геннадий Юров. Хмелинец. 2012 г.
	2. Участие команды МБОУ СОШ с.Хмелинец в областных соревнованиях МЧС. Липецкий район, Борино. 2011 г.
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	3. Пожарная эстафета. Областные соревнования МЧС. Липецкий район, Борино. 2011 г.
	4. Школьные соревнования МЧС. Хмелинец. 2011 г.
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	5. Мероприятие «Школа безопасности». Хмелинец. 2011 г.
	6. Областной полевой лагерь «Школа безопасности». Елец. 2012 г.

	Приложение 11.

Трудовая деятельность добровольцев на учебно-опытном пришкольном участке
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	1. Весной здесь будет клумба. Хмелинец.
2011 г.

	2. Посадка обучающимися семян клена. Хмелинец. 2010 г.



