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Копия пояснительной записки 

к учебному плану МБОУ СОШ с. Хмелинец 

Задонского муниципального района Липецкой области  

на 2020 – 2021 учебный год 

I.  Общие положения 

Учебный план 2020 – 2021 учебного года призван обеспечить реализацию целей и 

задач образования, которые определены Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», а также направлен на осуществление 

региональной и муниципальной образовательной политики. 

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 - Федерального Закона «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991года № 

1807-1;  

- Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373; с изменениями от 22 сентября 2011г. №2357, от 18 

декабря 2012 г. №1060, от 29 декабря 2014 г. №1643, от18 мая 2015 года № 507, от 31 

декабря 2015 г. № 1576;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897; с внесенными изменениями в редакции приказа 

Минобрнауки России от 29.12.2014 года №1644 и от 31.12.2015 года №1577;  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; с внесенными изменениями в редакции приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 года №1645, от 31.12.2015 года №1578 и от 29.06.2017 

№ 613;  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г. 

№506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5.03.2004г. №1089»; 

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 «Об 
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утверждении федерального учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Приказа Минпросвещения России от 18 мая 2020 г. №249 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещений Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345» 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189.10 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

- Методического письма Министерства образования и науки от 20 июня 2017 г. № 

ТС – 194108 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 - Уставом МБОУ СОШ с. Хмелинец; 

- Основной образовательной программы НОО (ФГОС); 

- Основной образовательной программы ООО (ФГОС); 

- Основной образовательной программы СОО (ФГОС); 

Учебный план МБОУ СОШ с. Хмелинец является нормативным документом, в нем: 

- определен состав и последовательность изучения образовательных областей и 

учебных предметов; 

- определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся 1 – 11 классов при 5-

тидневной учебной неделе; 

- определены линии преемственности в содержании образования между уровнями 

образования; 

- сохранены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части 

областного базисного учебного плана.  
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Учебный план на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса СанПиН 2.4.2.2821-10, «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» установленных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189, и в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом предусматривает: 

Продолжительность учебного года:  

-для 1 класса – 33 учебные недели,  

-для 2-4 классов - 34 учебные недели; 

-для 5-8 классов – 34 учебные недели,  

-для 9-х, 11-х классов- 33 учебные  недели (не включая экзаменационный период); 

-для 10 класса – 34 учебные недели (не включая проведение учебных сборов по 

основам военной службы). 

1-11  классы обучаются по 5-ти  дневной учебной неделе.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для учащихся 1 классов –  не превышает  4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за 

счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов – не превышает 5 уроков при 5-дневной учебной неделе; 

- для учащихся 5-6 классов – не превышает 6 уроков; 

- для учащихся 8-11 классов – не превышает  7 уроков. 

Продолжительность уроков во 2-11 классах 45 минут.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре по 3 урока в день 

по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май 

по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

- организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти с 16 февраля по 

22 февраля 2021. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Второму иностранному языку (французскому)», «Информатике» и   «Технологии» (6, 8 

классы) осуществляется деление на две группы. 
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Максимально допустимая недельная учебная нагрузка в 1-11-х классах соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПиН 2.4.2.2821-10), 

утверждённым постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010. 

При составлении учебного плана образовательного учреждения индивидуальные и 

групповые занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 

нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. При этом добровольный и 

самостоятельный выбор учеником дополнительных занятий сверх установленного 

нормами объема может быть удовлетворен образовательным учреждением при наличии 

согласия родителей (законных представителей) и отсутствии медицинских 

противопоказаний. 

Изучение учебных предметов федерального государственного образовательного 

стандарта организуется с использованием учебников и учебных пособий, входящих в 

федеральный перечень учебников на текущий учебный год. (Приказа Минпросвещения 

России от 18 мая 2020 г. №249 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещений 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345», Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность"). 

Распределение часов в части, формируемой участниками образовательного процесса,  

учебного плана в 10-11 классах осуществляется с учетом возможностей образовательного 

учреждения, социального заказа родителей и индивидуальных потребностей школьников. 

 

2. Начальное общее образование  

1 – 4 классы  

Учебный план в соответствии с ФГОС начального общего образования для                  

1 – 4 классов формируется в соотношении обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса как 80% и 20%. 

Учебный план для 1 – 4-х  классов состоит из 2-х частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть по 

количественному и качественному составу обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
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образования. Обучение осуществляется в 1-4-х классах по образовательной программе 

«Школа России».  

На первом уровне обучения закладывается база, фундамент всего последующего 

образования. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, 

закладывается основа учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Начальная 

ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы 

обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

учения с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими.     

С этой целью часы части, формируемой участниками образовательного процесса, 

распределены следующим образом: 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего: 4 4,5 4,5 4,5 17,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1,5 1,5 1,5 5,5 

Литературное чтение 1,5 1   2,5 

Математика и 

информатика 

Математика 
1 1 2 2 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 
 0,5 0,5 0,5 1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 

С целью формирования представлений о единстве и многообразии языкового 

пространства России, о языке, как основе национального самосознания, родителям и 

учащимся 1 – 4 классов было предложено изучение родных языков и литературы на 

родном языке. Анкетирование проведенное среди родителей и учащихся 1–4  классов, 

показало, что все родители (100%) и учащиеся считают необходимым в качестве родного 

языка изучать родной язык и  родную литературу на русском языке. 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год Всего  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 119 136 85 472 

Литературное 

чтение 
66 102 

68 
85 

321 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

Родной язык 

(русский) 
 17 

17 
17 

51 

Литературное  17 17 17 51 
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УМК  учебных  предметов,  включенных  в  учебный  план  уровня  начального  

общего  образования,  соответствуют  Федеральному  перечню  учебников, 

рекомендованных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования.  

Для  реализации  учебного  плана  для  учащихся  1-4  классов,  осваивающих 

основную образовательную программу начального общего образования, в школе имеется  

необходимый  педагогический  состав  работников  соответствующей квалификации.   

 

Раздел «Внеурочная деятельность» нацелен на организацию занятий по 

направлениям развития личности и является неотъемлемой частью образовательного 

процесса на ступени начального образования. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию и запросу учащихся и их родителей. 

Образовательное учреждение предоставляет учащимся и их родителям возможность 

языке чтение на родном  

(русском) языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 68 68 68 

 

204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 102 102 102 438 

Информатика   17 17 34 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 

 

270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 
    34 

 

34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
33 17 17 17 84 

Музыка 33 17 17 17 84 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 

 

270 

Итого: При 5-дневной 

неделе 
561 629 629 629 2448 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  (5-дневная неделя) 

Всего: 132 153 153 153 591 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 33 51 34 51 169 

Литературное 

чтение 
66 34 17   117 

Математика и 

информатика 

Математика 
33 34 68 68 203 

Искусство Изобразительное 

искусство 
 17 17 17 51 

Музыка  17 17 17 51 

Всего часов  693 782 782 782 3039 
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выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие личности  школьника. Часы 

внеучебной деятельности распределены по следующим направлениям: 

-духовно-нравственной направленности 

-общеинтеллектуальной направленности  

-социальной направленности 

- общекультурной  направленности  

- спортивно-оздоровительной направленности. 

 

2. Основное  общее образование  

5 – 9 классы 

Учебный план в соответствии с ФГОС основного общего образования для                  

5 – 9  классов формируется в соотношении обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса как 70% и 30%. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

Направление 

деятельности Название программы 

1             

класс 

 2     

класс 

3     

класс 

4     

класс 

Количество часов в неделю 

Духовно-нравственное  

Студия «Флористика» 

  

1 

  

1 

  

1 

  

1 

     Изостудия 1 1 1 1 

    
Общеинтеллектуальное 

Конструирование 

 

1 1 1 

Шахматы      1 1 

Социальное  

Юнармия 

   

1 

Юный инспектор 1      

 
Познаю себя 

 
1 1 

 

Общекультурное Волшебная нотка 1 1  1 

 

Спортивно-

оздоровительное  

Театральный 1 1 1 1 

Хореорафия 1   1 1 1 

Строевая     

 

 1 

Мини-футбол 1 1 1 1 

Школа выживания 1 1 1  1 

  

итого  8 9 10 10 

итого  264 306 340 340 
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«Русский язык» и «Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». При изучении данной 

предметной области учитываются пожелания обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Английский язык» и «Французский язык» как второй иностранный язык».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из предметов 

«История России», «Всеобщая история», «Обществознание» и «География». История 

России и всеобщая история изучаются интегрированно 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Обществознание» является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает следующие содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Предметная область «Математика и информатика» в 7 и 8 классах реализуется через 

учебные программы курсов «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена одноименным предметом.  

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Физика», 

«Биология», Химия». 

 В предметной области «Искусство» изучаются предметы «Изобразительное 

искусство», «Музыка» (5-9 классы).  

Предметная область «Технология» включает «Технологию» в 5-8 классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса 

распределены в 5 – 9 классах следующим образом:  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Все-

го 

ча-

сов 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего: 8,5 9 9,5 10 10 47 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1  1   2 

Литература  0,5 1   1,5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

    0,5 0,5 

Родная 

литература 

(русская) 

    0,5 0,5 

Общественно- История России   0,7 0,7  1,4 
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научные предметы Всеобщая история  0,5 0,5 0,3 0,3  1,6 

Обществознание 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

География 0,5  1,5 1,5 1,5 5 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3    5 

Алгебра     1 1 

Информатика  1 1 0,5 0,5 3 

Естественно-

научные предметы 

 

Физика     1,5 1 2,5 

Биология  0,5 0,5 1 1,5 1,5 5 

Химия     1,5 1 2,5 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5  2  

Технология Технология  1,5 1 0,5 0,5  3,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1 1 1 0,5 1 4,5 

Курсы по выбору Курсы по выбору     1 1 

 

С целью формирования представлений о единстве и многообразии языкового 

пространства России, о языке, как основе национального самосознания, родителям и 

учащимся 5 – 8 классов было предложено изучение родных языков и литературы на 

родном языке. Анкетирование проведенное среди родителей и учащихся 5 – 9  классов, 

показало, что все родители (100%) и обучающиеся считают необходимым в качестве 

родного языка изучать родной язык и  родную литературу на русском языке. 

         УМК  учебных  предметов,  включенных  в  учебный  план  уровня  основного 

общего  образования,  соответствуют  Федеральному  перечню  учебников, 

рекомендованных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования.  

         Для  реализации  учебного  плана  для  учащихся  5-9  классов,  осваивающих  

основную образовательную программу основного общего образования, в школе имеется  

необходимый  педагогический  состав  работников  соответствующей квалификации.   

 

Годовой учебный план основного  общего образования 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 136 136 102 102 99 575 

Литература 68 85 34 68 66 321 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык) 

17 17 17 

17 16,5 

84,5 

Родная литература (на 17 17 17 17 16,5 84,5 
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русском языке) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 

68 66 

440 

Второй иностранный 

язык 

(французский язык) 

 34 34 

68 66 

202 

Общественно

-научные 

предметы 

История России   34 17 17 33 101 

Всеобщая история 51 17 17 17 33 135 

Обществознание 17 17 17 17 16,5 84,5 

География 17 34 17 17 16,5 101,5 

Математика 

и 

информатика  

Математика  102 68     170 

Алгебра    102 102 66 270 

Геометрия    68 68 66 202 

Информатика     17 16,5 33,5 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34     34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    68 17 33 118 

Биология  17 17 34 17 16,5 101,5 

Химия     17 33 50 

Искусство Изобразительное 

искусство 

17 17 17 

17 16,5 

84,5 

Музыка 17 17 17 17 16,5 84,5 

Технология Технология 17 34 17 17 0 85 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

17 

 17 

Итого: 697 714 765 782 759 3717 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (5-дневная неделя) 

Всего: 289 306 323 340 330 1588 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  34  34   68 

Литература  17 34   
51 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

    

16,5 16,5 

 Родная литература 

(русская) 

    

16,5 16,5 

Общественно-

научные предметы 

История России   23,8 23,8  47,6 

Всеобщая история  17 17 10,2 10,2  54,4 

Обществознание 17 17 17 17 16,5 84,5 

География 17  51 51 49,5 168,5 

Математика и 

информатика 

Математика 68 102     170 

Алгебра      33 33 

Информатика  34 34 17 16,5 101,5 

Естественно-

научные предметы 

 

Физика     51 33 84 

Биология  17 17 34 51 49,5 168,5 

Химия     51 33 84 
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Искусство 

Изобразительное 

искусство 

17 17 17 

17 

 

68 

Музыка  17 17 17 17  68  

Технология Технология  51 34 17 17  119 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

34 34 34 

17 

33 

135 

Курсы по выбору Курсы по выбору     33 33 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1089 5305 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 

3. Среднее общее образование 

10-11 классы 

Учебный план среднего общего образования универсального профиля составлен в 

соответствии  с требованиями ФГОС СОО и СанПиН 2.4.2.2821-10 с учетом ПООП СОО и  

формируется в соотношении обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса как 60% и 40%.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования, с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной  учебной неделе и 67 учебных недель за 

два учебных года. 

Направление 

деятельности Название программы 

5            

класс 

6            

класс 

7       

класс 

8     

класс 

9     

класс 

Количество часов в неделю 

 Духовно-

нравственное 

Вдохновение 1 1 1 1   

Студия «Флористика» 1 1 1 

  Культурология  

    

1 

Общеинтеллектуа

льное 

Цифровое фото        1 1 

Цифровое видео        1 1 

Общекультурное 

Волшебная нотка 1 1 1 1 1 

Изостудия  1 1 1     

Кадетская жизнь 

 

1 

   

Спортивно-

оздоровительное 

Мини-футбол 1 1 1 1 1 

Спортивное ориентирование 1 1 1 1 1 

Баскетбол     

 

1 1 

Волейбол     

 

1 1  

Строевая  
 

1 
  

1 

Социальное 

Познаю себя 1 1 1  1    

Кадетство       

 

1 

  

Итого в неделю часов 7 9 7 9 10 

Итого за год часов 238 306 238 306 330 
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В учебном плане 14 учебных предметов, 1 из которых предмет  углубленного 

уровня: «Математика». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык» и «Родная литература».   Согласно  заявлениям    родителей  (законных 

представителей)  учащихся  установлено,  что  в  качестве  родного  языка как  учебного  

предмета  для  всех  учащихся  выбрано  изучение  родного  (русского) языка и 

литературы на родном (русском) языке. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык». 

Предметная область «Общественные науки» состоит из предметов «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные 

программы курсов «Математика», «Информатика». На углубленном уровне изучается 

предмет «Математика» исходя из пожелания обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

В предметную область «Естественные науки» входят «Физика», «Химия», 

«Биология», «Астрономия». 

 В предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются предметы «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».   

В  учебном  плане  обязательно  предусмотрено  выполнение  обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Круг обязательных предметов определен путем анкетирования учащихся и их 

родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса 

распределены следующим образом: 
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Предметная область Предметы 
Классы 

Всего 
10 класс 11 класс  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Всего: 13,5 13,5 27 

Общественные науки История  1 1 

Обществознание 2 1 3 

География  1 0,5 1,5 

Математика и информатика Математика 2 3 5 

Информатика  1,5 1,5 3 

Естественные науки Физика  2 2 4 

Химия  2 1,5 3,5 

Биология  2 1,5 3,5 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1,5 2,5 

 

Годовой учебный план универсального профиля среднего  общего образования 

Предметная область Предметы 

Классы 
Всего часов 

за 2 года 
10 

класс 

11 

класс  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 34 33 67 

Литература 68 66 134 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  34 33 67 

Родная литература 34 33 67 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

102 99 201 

Общественные науки История 34 33 67 

Обществознание  34 33 67 

География   17 16.5 33,5 

Математика и информатика Математика 102 99 201 

Информатика 17 16.5 33,5 

Естественные науки Физика 34 33 67 

Химия  17 16.5 33,5 

Биология 17 16.5 33,5 

Астрономия   33 33 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 66 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 16,5 50,5 

Индивидуальный проект  34 33 67 

Итого: (при 5-дневной неделе) 697 676,5 1373,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Всего: 459 445,5 904,5 

Русский язык и литература Русский язык 34  34 

Литература  33 33 

Общественные науки История 68   68 

Обществознание 68 66 134 

География  17 33 50 

Математика и информатика Математика 102 99 201 
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Информатика  34 66 100 

Естественные науки Физика  34 33 67 

Химия  17 33 50 

Биология  51 49,5 100,5 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 

33 

67 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-

дневная неделя) 
34 34 68 

Итого часов: 1156 1122 2278 

(2170/2590) 

       

 УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего общего 

образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендованных к 

использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 

образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего  и  среднего общего 

образования.  

       Для  реализации  учебного  плана  для  учащихся  10-11  классов,  осваивающих 

основную  образовательную  программу  среднего  общего  образования,  в  школе 

имеется  необходимый  педагогический  состав  работников  соответствующей 

квалификации.   

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

Направление деятельности Название программы 

10             

класс 

11                  

класс 

Количество часов в 

неделю 

   Духовно-нравственное Вдохновение 1   

Общеинтеллектуальное 

Цифровое фото 1 1 

Цифровое видео   1 

3-Д моделирование для 3-Д 

принтера 1 1 

Социальное Познаю себя 1  1 

Общекультурное Волшебная нотка 1   

 
Театральный 1   

Спортивно-оздоровительное 

Школа выживания   1 

Хореография  1 1 

Баскетбол 1 1  

Волейбол 1 1  

  

итого 9 8 

итого 306 264 
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